
　

デイサービスセンターもたい
〒029-4203 奥州市前沢⽣⺟字中道3-2
�56-0321

いごこちのよい時間を一緒に。

デイサービスもたい通信3月号
3月第1週に【桃の節句＆スイーツバイキング】を企画しました。ネイル、ハンドマッサージ、お
やつには可愛いらしいスイーツ♡ 皆さん、職員のハンドマッサージで、気分もリフレッシュ！
女性の方々は、キラキラ輝く指先にウッキウキ♬ 笑顔までキラキラ☆彡
いくつになっても、おしゃれをしたり、綺麗にすることって素敵ですね。
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スイーツバイキング�

ネイル
ハンドマッサージ

綺麗でしょ

手がポカポカ、すべすべ


